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Organisierte Nachbarschaftshilfen
starken den Alltag zuhause

Bei den organisieren Nachbarschaftshilfegruppen
haben sich seit Anfang der 80er Jahre Uberwiegend
Frauen auf freiwilliger Basis zusammengefunden, um
altere Menschen, Behinderte, dementiell Erkrankte,
pflegende Angehdrige und Familien in Not durch prak-
tische Hilfestellung in deren Haushalten zu unterstit-
zen.

In 53 Gruppen sind rund 1.000 Helferinnen und
Einsatzleitungen engagiert. Sie versorgen und betreuen
jahrlich mehr als 1.000 Personen im Umfang von rund
130.000 Stunden.

Die Hilfen stehen allen Menschen offen, unabhéangig
von Alter, Geschlecht, Religion, Herkunft und Staats-
angehorigkeit. MaBstab fur die Hilfen sind Wirde und
Selbstbestimmung der Menschen, die begleitet
werden. Anfragen wurden an die jeweiligen Einsatzlei-
tungen gerichtet, die Form und Umfang der Hilfe
vereinbart. Sie koordiniert das Helferteam und ent-
sendet die Helferinnen.

Die Aktiven in den Gruppen sind verschwiegen und
zuverlassig. Sie erhalten eine pauschalierte Aufwands-
entschadigung fur den sachlichen und zeitlichen
Aufwand.

Organisierte Nachbarschaftshilfen
sind Ausdruck des diakonischen
Handelns

Die ortlichen Trager sind die Katholischen Kirchenge-
meinden, an einigen Orten besteht eine enge dkumeni-
sche Zusammenarbeit.

Die Kirchengemeinden tragen insbesondere Verant-
wortung fur:

u Personal (Auswahl und EinfGhrung der
Einsatzleitung)

u Finanzielle Sicherung des Dienstes
u Versicherungsschutz der Aktiven
u Darstellung der Gruppen nach innen und auf3en

u Vernetzung mit anderen Diensten in der
Gemeinde

Die Trager und ihre Gruppen haben sich in der Kath.
Arbeitsgemeinschaft organisierte Nachbarschaftshilfen
zusammengeschlossen.

Die Geschaftsstelle und Geschéaftsflhrung der AG liegt
beim Fachdienst Hifen im Alter der Caritas
Biberach-Saulgau.

Aufgabe der Arbeitsgemein-
schaft

u Mitwirkung bei der Grindung von &rtlichen
Gruppen

u Information und Beratung der Trager auf
Dekanats— und Landkreisebene

u Durchfuhrung von Fortbildungen

u Beratung und Unterstutzung der
Einsatzleitungen

u Vertretung der Interessen der org.
Nachbarschaftshilfe

u Unterstiitzung bei der Offentlichkeitsarbeit

Die Arbeitsgemeinschatt trifft sich jahrlich
mindestens zwei Mal.

Sie ist Mitglied bei ,Zukunft Familie e.V.“ dem Fach-
verband fur Familienpflege und organisierte Nachbar-
schaftshilfe in der Di6zese Rottenburg-Stuttgart.
(www.zukunft-familie.info)



